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Editie

Herfstvakantie 2025

Beste ouder(s)/verzorger(s),

Voor de leerlingen is vandaag de herfstvakantie begonnen, na een week vol activiteiten.
Leerjaar 1 begon de week vol concentratie, omdat zij de Cito-toetsen deed maar
gelukkig ook een trefbaltoernooi en vanaf woensdag op kamp naar Heino! Leerjaar 2
had een projectdag op maandag van Young Impact, leerjaar 3 was een week stage
lopen en leerjaar 4 was naar Parijs, Berlijn en Amsterdam. We zagen de leerlingen
genieten en nieuwe ervaringen opdoen in een andere omgeving. Er zijn nieuwe
vriendschappen gemaakt en er is weer veel geleerd. Ook het team stapte uit haar
comfortzone en heeft misschien wat kortere nachten gehad maar ook heel veel lol.
Na de vakantie maken we ons klaar voor de toetsweek en voor lj 4 de eerste SE-week
eind november. In deze nieuwsbrief wat tips bij het leren.

Fijne vakantie allemaal!

Vriendelijke groeten,

Brenda Mol
Directeur De Fontein
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Leerjaar 1 in Summercamp Heino!

Vol spanning kwamen de leerlingen van leerjaar 1 naar school met koffers en tassen.
We verzamelden in de aula en alle leerlingen moesten zich melden bij hun coach. Alle
tassen en koffers in de bus en rond 9.30 vertrokken we naar Slagharen. Wow! Wat een
plezier en pret hebben we in Slagharen gezien! Aan het einde van de dag reden we
naar Summercamp Heino. Elke klas had een eigen huis die bij aankomst al gezellig was
versierd in Halloween stijl. Daarna kregen de leerlingen de tijd om hun eigen bed op te
maken en even te chillen. Om vervolgens met z'n allen te eten in het grote restaurant.
‘s Avonds hebben we gezellig bij het kampvuur een broodje geroosterd, werden
spookverhalen verteld en hebben we veel gelachen. Donderdag brachten we door in de
outdoor speeltuin waar de leerlingen allerlei activiteiten konden doen. Wat een
energie! Vrijdagochtend nog buitenactiviteiten en lekker voetballen en na de lunch naar
huis. Wat een leuk kamp en oh wat jammer dat het alweer voorbij is! Deze ervaringen
nemen we het hele schooljaar met ons mee!
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Young Impact leerjaar 2

We hebben in één dag impact gemaakt met leerjaar 2. We begonnen de dag met een
centrale opening, gevolgd door een impact workshop waarin de jongeren ontdekten
wat impact maken inhoudt, leerden om uit hun comfortzone te stappen en een thema
kozen: Klimaat, Gezondheid of Gelijke Kansen. Centraal stond: waar ben je goed in en
wat vind je belangrijk? Na de pauze gingen de leerlingen aan de slag met het
zelfgekozen thema en deden een challenge, waarbij ze samen met anderen werkten. We
sloten af met een terugblik. Een inspirerende dag vol nieuwe inzichten, keuzes en de
kans om écht iets te betekenen.

Een paar resultaten: Er zijn 100 kaarten gemaakt voor ouderen die in een
verzorgingstehuis verblijven. Deze kaarten staan vol met lieve wensen van onze
leerlingen. Ook hebben de leerlingen bloembollen versierd om uit te delen in onze
buurt.

Leerjaar 2: De waterraket, de ruimte in (nou ja, bijna dan)

Bij Funtology bouwden de leerlingen van leerjaar 2 op dinsdag hun eigen waterraket.
Maar voordat ze hun PET-fles de lucht in schoten, onderzochten ze eerst hoe je aan de
zwaartekracht kan ontsnappen. Daarna ontwierpen ze een neus voor hun raket met de
3D-printer, natuurlijk niet te puntig, veiligheid voorop! Dit project leerde de leerlingen
over aerodynamica, druk en materialen, allemaal belangrijke technologische
vaardigheden voor de toekomst.

Met deze projecten krijgen leerlingen niet alleen een beter begrip van technologie,
maar leren ze ook samenwerken, onderzoeken en ontwerpen. Vaardigheden die
onmisbaar zijn in een steeds innovatieve wereld.
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Stage leerjaar 3
Dit jaar is de stage van leerjaar 3 nieuw op De Fontein. De leerlingen van leerjaar 3
hebben de laatste week voor de herfstvakantie een “snuffelstage” gelopen. Tijdens deze

vier dagen leren ze meer over zichzelf en over hoe organisaties werken. We zijn
benieuwd naar de verhalen van de leerlingen! Na de herfstvakantie starten we, wel met
enige vertraging, met de organisatie van de maatschappelijke stage: elke leerling zal
gedurende het schooljaar in totaal 16 uur vrijwilligerswerk doen en ook deze activiteit
wordt, net als de snuffelstage, met behulp van Qompas gekoppeld aan het verwerven
van competenties. De stages kunnen ook ondersteunend zijn bij de te maken
profielkeuze, die al in december zal moeten worden gedaan.

Scholierenverkiezingen

De verkiezingen voor de Tweede Kamer zijn op woensdag 29 oktober; op De Fontein
doen wij onze verkiezingen op de dag ervoor. Natuurlijk hopen we dat er thuis, met
behulp van het toegezonden boekje, goede gesprekken worden gevoerd. Wethouder
Jelmer Kruijt zal de opening van ons “stembureau” verrichten, waarna de leerlingen
gedurende de dag kunnen stemmen. Naast de voorbereiding aan de keukentafel thuis
zullen we op school ook aandacht aan de verkiezingen besteden.
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Onyva!
De leerlingen van leerjaar 3 gaan ieder jaar naar Munster voor onder andere een
opdracht Duits. Dit jaar staat dit gepland op donderdag 18 december. Maar ook voor
het vak Frans gaan we de taal gebruiken op straat: de leerlingen van leerjaar 3 en 4
gaan op woensdag 19 november naar Luik! Dit was al enige tijd de wens van de sectie
en dit jaar gaan we het dan eindelijk doen. Voor de agenda’s thuis: op beide dagen gaan
de leerlingen vroeg op pad en zijn ze pas in de avond weer terug!

Excursie leerjaar 3 naar Den Haag

Op maandag 29 september zijn de leerlingen van leerjaar 3 naar Den Haag geweest.

In de ochtend bezochten we het Rijksmuseum de Gevangenpoort. In dit museum
leerden we over rechtspraak en straffen door de eeuwen heen en... lichtzinnig ging dat
zeker niet! Tal van martelmethodes en weinig eervolle straffen werden uitgelegd met
behulp van vaak nog originele voorwerpen. En als bonus leerden we de herkomst van
vele uitdrukkingen en gezegden. Nadat de leerlingen zelf het centrum van Den Haag
mochten verkennen, ging iedere klas naar Pro Demos voor een workshop over politiek
en democratie. Ook bezochten alle klassen het (tijdelijke) gebouw van de Tweede
Kamer. Het was een leerzame en leuke dag!
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Leerjaar 4 Parijs

Met 55 leerlingen vertrokken we maandagochtend naar Parijs. Wat hebben veel gezien,
veel gelopen, gelachen en weinig geslapen! In de vrije uurtjes gingen de leerlingen op
zoek naar dat ene instammegrable winkeltje en dan ontdekken dat vier "echte Franse”
macarons 30 euro kosten: “Hoe dan?” Maar de meest gestelde vraag van de afgelopen
dagen was: “Waarom lopen we zoveel (zowel boven als onder de grond) en waarom is
het zo druk in de metro?” Ja, we hebben de leerlingen erg veel laten zien en beleven in
de stad. In de avond waren we natuurlijk bij Trocadero, winkelen bij les Halles, en
wandelen naar de Arc de Triomphe, de Sacré-Coeur, Place des Vosges en ga maar door.
Maar toen, in Montmartre... een echte bommelding! Dat leverde natuurlijk veel gedoe
op en we hebben het programma toen moeten aanpassen. Een aantal meiden heeft
genoten in het Louvre en ja: ze hebben de Mona Lisa gezien! Natuurlijk was het bezoek
aan de Eiffeltoren een hoogtepunt en ja: we gingen met de trap (mopperdemopper...).
En de leerlingen waren niet alleen overdag druk met elkaar... “ik moet nog even mijn
oortjes bij de andere kamer halen”, “iemand heeft nog mijn flesje water” en zo kun je
het slapen flink rekken..... De docenten sliepen in bed, of, inderdaad, op de gang! En als
het pauze was, deden sommige collega’s hun Chromebook open om nog wat bij te
werken. De leerlingen waren zo gezellig, nieuwsgierig, behulpzaam en, vooral ‘s nachts,
onvermoeibaar. Behalve nagels, zijn de leerlingen niks kwijtgeraakt. Het waren vier
geweldige dagen!
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Leerjaar 4 Berlijn

Wat is Berlijn toch een bijzondere stad: zoveel historie en zon fijne sfeer. De leerlingen
genoten van elkaar en van de stad. We bezochten met de leerlingen het Spionage
Museum, een gevangenis van de Stasi en het concentratiekamp Sachsenhausen. Op de
eerste avond wandelden we naar de Brandenburger Tor en we genoten tijdens de
wandeling de kunst op de gebouwen van het lichtfestival. Voor een deel van de groep
was de Mall of Berlin ook een cultureel hoogtepunt! We hebben genoten van de
gezelligheid van de leerlingen en hoe ze steeds meededen. En natuurlijk genoten we
van het mooie zingen op de laatste avond! Op de ochtend van de terugweg bezochten
we nog een stuk van de Berlijnse Muur en toen konden we allemaal lekker wat
bijslapen in de bus.
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Zonder stress de toetsweek en SE week in

Op 3 november start de toetsweek van leerjaar 2 en 3. Daarnaast start de toetsweek
van leerjaar 1 op 4 november. Plannen is niet iets wat vanzelf gaat, maar met het 6
Stappenplan van Plenda (kijk hiervoor in je Plenda) lukt het steeds beter. Leerlingen
leren hun huiswerk op te delen in kleinere, haalbare taken, vooral bij leerwerk werkt dit
super goed om de stof beter te onthouden. Door elke opdracht via het stappenplan aan
te pakken, krijgen leerlingen meer grip op hun werk. En dat geeft overzicht en rust,
precies wat ze in toetsweken goed kunnen gebruiken!

Een andere fijne manier is de Pomodoro techniek, maar hoe doe je dat?

Volg de volgende stappen:

1. Maak een planning: Bedenk voor elk tijdsblok van 25 minuten een specifieke,
behapbare taak (bijvoorbeeld: "hoofdstuk 3 samenvatten” of "5 oefenopgaven
maken").

2. Zet een timer: Stel de timer in op 25 minuten en begin geconcentreerd met je

eerste taak.
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3. Neem een korte pauze: Zodra de timer afgaat, neem je 5 minuten pauze. Doe iets
ontspannends, zoals uit het raam staren of even opstaan (géén telefoon!).

4. Herhaal: Zet de timer weer op 25 minuten en begin aan je volgende taak.

5. Neem een lange pauze: Na elke vier pomodoro’s’' neem je een langere pauze van
15 tot 30 minuten om te ontspannen en op te laden.

6. Oefen: Het kan even duren voordat je de opperste concentratie bereikt.
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Nieuws van de ouderraad!

Heb jij zin om mee te denken, mee te praten en mee te beslissen over wat er speelt op

school? Meld je dan aan voor de Ouderraad van De Fontein! Tijdens onze
bijeenkomsten met de directie bespreken we allerlei interessante onderwerpen die
direct invloed hebben op het schoolleven van onze jongeren. Voorbeelden van
onderwerpen die we tijdens de laatste meeting hebben besproken:

update vanuit school over de 1e weken van het nieuwe schooljaar
informatie over stages in leerjaar 3

planning toetsweken

de organisatie van de thema avond, georganiseerd door de OR

en natuurlijk het schoolfonds en hoe dat wordt ingezet.

Samen maken we het verschil. Jouw stem als ouder/verzorger telt, jouw ideeén zijn
welkom en jouw betrokkenheid maakt onze school sterker. Dus, ben jij erbij?!

Op zoek naar meer informatie, kijk dan op onze website,
https://defonteinbussum.nl/ouders/ouderraad/

Aanmelden kan door een mail te sturen naar: info-df@gsf.nl
Met vriendelijke groet, Mark Roffelsen
vz ouderraad

GSF ResearchED
De dag van de leraar is elk jaar op 5 oktober. Het bestuur van de GSF trakteert al het
personeel ( nu al voor een 3e editie) rond die dag op een onderwijscongres. Dat was d

it

jaar 2 oktober. Op deze dag krijgen docenten maar ook al het ondersteunend personeel

allerlei workshops aangeboden ten behoeve van de deskundigheidsbevordering en de
nieuwste ontwikkelingen en verdieping op hun vakgebied. De GSF bestaat dit jaar 30
jaar, wat aanleiding was om de dag te eindigen met een hapje, drankje en muziek.
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https://defonteinbussum.nl/ouders/ouderraad/

‘Gezond met je scherm’

Sociale media en gamen zijn voor veel kinderen een plek waar zij contacten opdoen en
onderhouden en waar zij een beeld van het leven vormen. Zo draagt de digitale wereld
voor een deel bij aan de vorming van de identiteit van kinderen. Tegelijkertijd kan het
ook een negatieve invloed hebben op de (mentale gezondheid) van kinderen. Het
gebruik kan bijvoorbeeld leiden tot onzekerheid, stress en slaaptekort.

Veel ouders vinden dat hun kind (te) veel tijd besteedt achter een beeldscherm:
Wanneer is het nog gezond? Helpt het om afspraken te maken? En welke dan? Hoe ga
je erover in gesprek? Wat kun je doen als je je zorgen maakt? Op deze en nog veel meer
vragen, geven wij antwoord tijdens deze online ouderavond in de Week van de

Mediawijsheid.

Details

Locatie: Online

Datum: 10 november 2025 van 20.00-21.15 uur

Doelgroep: Voor ouders van kinderen in de leeftijd van 8 tot 14 jaar
Contactpersoon: Gezonde School

E-mailadres contact: gezondeschool@ggdgv.nl

Kosten: Geen
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https://www.ggdgv.nl/agenda/gezond-met-je-scherm/

De Fontein op social media
Via onze Facebook- en Instagram-pagina kunt u volgen wat er in en rond de school

gebeurt. Volgt u ons al? Gewoon via De Fontein Bussum en u vindt ons al!
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Om alvast te noteren in de agenda:

28 oktober 2025, Scholierenverkiezingen

29 oktober 2025, Verkiezingen Tweede Kamer

30 oktober 2025, Draaidag promotiefilm De Fontein

3 t/m 7 november 2025, Toetsweek leerjaar 2 en 3

4 t/m 7 november 2025, Toetsweek leerjaar 1

11 november 2025, Ontwikkeldag 1

18 november 2025, Voorlichtingsavond profielkeuze leerjaar 3
19 november 2025, Taalreis naar Luik

21 november 2025, Inschrijvingen herkansing leerjaar 1, 2 en 3
24 t/m 28 november 2025, SE-week 1 klas 4

25 t/m 27 november 2025, leerling-coach-oudergesprek |j 1,2,3
8 t/m 11 december 2025, leerling-coach-oudergesprek Lj 4

5 december 2025 herkansing 1 opgeven leerjaar 4

12 december 2025, Paarse Vrijdag

18 december 2025 Activiteiten leerjaar 1 & 2

18 december 2025, Reis naar Munster leerjaar 3

18 december 2025, schaatsen leerjaar 4

20 december 2025 t/m 4 jan. 2026, Kerstvakantie
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